
Migrationsspuren auf dem Teller, Mittelstufe – Jede Familie hat ihre eigenen Geburtstagsbräuche 1

conTAKT-spuren.ch

Rezept Krachmandeln*

1 dl	 Wasser

200 g	 Zucker

1 KL	 Vanillezucker

1 Msp	 Zimt	 Alles zusammen aufkochen

200 g	 ungeschälte Mandeln	 zugeben

			�   Auf mittlerer Stufe unter ständigem  
Rühren kochen, bis sich der Zucker  
um die Mandeln legt und sie leicht krachen

			�   Kurz weiterrühren, bis die Mandeln glänzen

			�   Sofort auf mit Backpapier belegtes Blech verteilen

			   Auskühlen lassen

*Rezept-Idee aus dem Tiptopf


